Habia una vez un camaledn llamado Mani. Era de color amarillo como el sol y
siempre estaba feliz. Se reia todo el dia, caminalbag, saltalba, jugaba en el parque.
Siempre tenia una gran sonrisa en su Cara.

Un dia le parecio oir alo lejos un llanto muy fuerte. Era de un amigo, mani azul,
que venia llorando.






Entonces Mani amarillo le pregunto:

- (Qué te pasa? (Por qué estds llorando? Ademds tus lagrimas estan mojando todo el
parque.

Mani azul respondio:

- Todo me da tristeza, quiero solo llorar y llorar.

Entonces Mani amarillo le dijo:

- Nooo, la vida es muy chévere, tienes que sonreir, es mds rico estar feliz.

Y Mani azul le dijo:

- Noooo, yo no sé sonreir, a mi nadie me enseno.

A lo cual Mani Amarillo respondié:

- Mira yo te voy a ensenarl Asi, asi y asil

Entonces Mani azul aprendio y se puso a jugar muy contento con Mani amarillo en el
pargue. Estaban jugando a la rondo, cuando de pronto escucharon una pataleta muy
grande. Alguien que pisalba muy fuerte y que venia gritando furioso: "agrmm - todo me

molesta, estoy muy bravo, no quiero ir al colegio, uich'. Estalbba tan furioso que estaba
completamente rojo.
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Entonces Mani amarillo pregunto:

- (Por qué vienes tan bravo?

- Porgue todo me molestal Y solo puedo estar asi.

Entonces Mani amarillo le dijo:

- Yo te voy a ensenar a sonreir. Mira, asi, asi y asil

Asi fue como Mani rojo aprendid a sonreir. Le parecid muy agradable esa sensacion.
Entonces se quedd jugando en el parque con sus otros dos amigos. Estaban frepando
arboles muy felices, tratando de alcanzar manzanas, cuando de pronto oyeron a lo

lejos a alguien que gritaba. Voltearon a mirar y vieron a alguien muy oscuro coriendo
por todas partes.






- Noooo, nooooo, me persiguen, me persiguen.

- Cuando llegd Mani gris, muerto del miedo buscando esconderse entre los érboles.
Mani Amarillo le dijo:

- (Qué te pasa?

- Todos me persiguen. me vuelvo gris, cuando me da miedo. liLe temo a la oscuridad
tengo miedo de guedarme solo, le tengo miedo a todooooll

Mani amarillo le dijo:

- Tranquilo estés con nosotros, No tienes que ponerte asi. Te voy a ensenar a sonrer,
Mira es muy facil, asi, asi 'y asil

Entonces Mani gris se sintio feliz con esta sensacion y olvidd sus miedos por
un momento.

Siguieron jugando a la ronda, cuando de pronto escucharon que alguien cantaba y
silbaba a lo lejos.

- Piiii, piiii, piiii, lo, lo, la.. Y dijeron: équé agradable, ¢quién cantard tan bonito?






IEra Mani verdel venia muy tranquilo y relcjado. Entonces a Mani amarillo le gustd
mucho esa sensacion, porque se parecia mucho a su emocion vy le dijo:

- (Qué te pasa Mani verde?

- A mi nada. Yo solo respiro tranquilo, me encanta este parque, sus arboles, iahhh que
felicidad! Me siento tan calmado.

Entonces todos los Manis le preguntaron:

- (Y coémo haces para estar asi?

Mani verde le dijo:

- Yo solo respiro franquilo y ya.

Entonces Mani amarillo dijo:

- Sabes gue me gusta esa sensacion? Me gustaria que me la ensenaras.

Mani verde le dijo:

- Si, a mi me gusta estar calmado, pero no sé sonreir. Yo te enseno si 1 me ensenas.
- Mani amarillo le dijo:

- Mira es muy facil, asi, asi y asil



Entonces Mani verde desde ese dia se veia tranquilo sonriendo.

Todos se volvieron amigos, se veian muy felices. A lo lejos se veia una gran luz de color
rosa. Era una camaleona que se acercalba hacia ellos. Todos sintieron la misma ilusion
al verla acercarse. Se empezaron a enamorar de Mani rosada. Asi que de inmediato
quisieron conocerla.

Le dijeron: ¢(Pero qué eres tan linda?
- Me encanta mi color, las flores, la vida, me encanta el amor,

Entonces Mani amarillo les dijo a todos: | que rico es estar felices! (Por qué no
sonreimos todos?

Asi, asi y asi

Desde aguel dia los 6 camaleones vivieron juntos. Asi siguieron pasando sus dias
en el parque, siempre mds y mas felices y cuando sentian alguna emocion, fuera
tristeza, rabia o miedo, la sentian, pero pasaba muuuuy répido, porgue desde
aquel dia habian aprendido a sonretr.









